Gebrauchsinformation: Information fiir Patienten

Globuli Nr. 26 Selenium D12

Wirkstoff: Selenium Dil. D12
Homoopathisches Arzneimittel zum Einnehmen

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch,
bevor Sie mit der Einnahme dieses Arzneimittels begin-
nen, denn sie enthalt wichtige Informationen.

- Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser
Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung
Ihres Arztes oder Apothekers ein.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie
diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen
oder einen Rat bendtigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an
Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkun-
gen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Wenn bei den Krankheitssymptomen keine Besserung
eintritt, wenden Sie sich an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

1.Was ist orthim Globuli Nr. 26 Selenium D12 und wofiir wird
es angewendet?

2.Was sollten Sie vor der Einnahme von orthim Globuli Nr.
26 Selenium D12 beachten?

3.Wie ist orthim Globuli Nr. 26 Selenium D12 einzunehmen?
4.Welche Nebenwirkungen sind méglich?

5.Wie ist orthim Globuli Nr. 26 Selenium D12 aufzubewah-
ren?

6.Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist orthim Globuli Nr. 26 Selenium D12 und
wofiir wird es angewendet?

orthim Globuli Nr. 26 Selenium D12 sind ho-
mdopathische  Streuklgelchen (Globuli) mit
dem Wirkstoff Selenium Dil. D12 (Biochemi-
sches Erganzungsmittel Nr. 26). orthim Glo-
buli Nr. 26 Selenium D12 ist ein registriertes
homoopathisches Arzneimittel, daher ohne

Angabe einer therapeutischen Indikation. Bei wahrend der
Anwendung des Arzneimittels fortdauernden Krankheits-
symptomen ist medizinischer Rat einzuholen.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von orthim
Globuli Nr. 26 Selenium D12 beachten?

Einnahme von orthim Globuli Nr. 26 Selenium D12 zu-
sammen mit anderen Arzneimitteln
Es sind keine Wechselwirkungen bekannt.

Allgemeiner Hinweis

Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann
durch allgemein schadigende Faktoren in der Lebensweise
und durch Reiz- und Genussmittel unglinstig beeinflusst
werden. Falls Sie sonstige Arzneimittel einnehmen, fragen
Sie Ihren Arzt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen zur
Anwendung in der Schwangerschaft und Stilizeit vorliegen,
sollte das Arzneimittel nur nach Ricksprache mit dem Arzt
angewendet werden.

Kinder

Die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jah-
ren erfolgt nur nach Riicksprache mit einem homdopathisch
erfahrenen Therapeuten.

Hinweis

Dieses Arzneimittel enthalt Sucrose (Saccharose/Zucker).
Bitte nehmen Sie das Praparat daher erst nach Riicksprache
mit Ihrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist, dass Sie unter ei-
ner Unvertraglichkeit gegentiiber bestimmten Zuckern leiden.

3. Wie ist orthim Globuli Nr. 26 Seleni-
um D12 einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau
wie in dieser Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach der mit lhrem Arzt oder Apo-
theker getroffenen Absprache ein. Fragen Sie
bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie
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sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betrégt

Erwachsene sollten 1-3mal taglich je 5 Streukligelchen ein-
nehmen. Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit
der Einnahme zu reduzieren.

Dauer der Anwendung
Auch homdopathische Arzneimittel sollten ohne arztlichen
Rat nicht tiber langere Zeit eingenommen werden.

Wenn Sie eine gréBere Menge von orthim Globuli Nr. 26
Selenium D12 eingenommen haben, als Sie sollten

Im Allgemeinen ist davon auszugehen, dass durch eine
Uberdosierung bei der Einnahme des Praparates keine
unerwiinschten Wirkungen auftreten. Es wird ausdriicklich
empfohlen, bei Fragen zur Klérung der Anwendung einen
Arzt oder Apotheker zu befragen.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels
haben, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann dieses Arzneimittel Nebenwir-
kungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten miissen.
Bisher sind keine Nebenwirkungen bekannt.

Hinweis

Bei Anwendung von homéopathischen Arzneimitteln kénnen
sich die vorhandenen Beschwerden vorlbergehend ver-
schlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten
Sie das Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an
lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkun-
gen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem
Bundesinstitut fur Arzneimittel

und Medizinprodukte

Abt. Pharmakovigilanz
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3

D-53175 Bonn

Website: www.bfarm.de

anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen
Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen
iber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur
Verfligung gestellt werden.

5. Wie ist orthim Globuli Nr. 26 Selenium D12 auf-
zubewahren?

Fur dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungs-
bedingungen erforderlich. Bewahren Sie dieses Arzneimittel
fir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Etikett und
dem Umkarton nach “Verwendbar bis* angegebenen Verfall-
datum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich
auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Nach Anbruch 6 Monate haltbar.

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals iber das Abwasser (z.B.
nicht tiber die Toilette oder das Waschbecken). Fragen Sie in
Ihrer Apotheke, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn
Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz
der Umwelt bei. Weitere Informationen finden Sie unter:
www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was orthim Globuli Nr. 26 Selenium D12 enthalt:
In 10 g Streukiigelchen sind verarbeitet:
Wirkstoff: Selenium Dil. D12 0,19

Sonstiger Bestandteil: Sucrose

Wie orthim Globuli Nr. 26 Selenium D12 aussieht und
Inhalt der Packung

orthim Globuli Nr. 26 Selenium D12 sind kleine runde weile
Streukiigelchen.

orthim Globuli Nr. 26 Selenium D12 kommt in folgenden
Packungen in den Handel:
Packungen zu 15 g Streukiigelchen (Globuli).
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